
Stille Week 
2024

“Hoop als anker voor onze ziel”

Protestantse Gemeente Mariëngaarde



Deze drie vieringen zijn eigenlijk één doorlopende viering. 
Bemoediging en groet zijn er alleen in de eerste dienst, 

de zegen alleen in de laatste. 

Stille Week 2024:

Voorganger: Ds. Jeannette van den Boogaard-Bongers
Muziek: Harry Maring, Mylene Hofman (klarinet, GV), Margriet Lei
(trompet, SZ), Knillis en Loes Brouwer (gitaar en zang, SZ)
Lectoren: Grietje Woudwijk (WD), Elisabeth van der Woude (GV)
en Knillis Brouwer (SZ)
Bloemschikkingen: Loes Brouwer en Trijn Pool
Ouderling van dienst: Hille Vellema
Diaken van dienst: Hiltje Post
Gastouderling: Alie de Vries
Camera: Johannes Slager
Koster: Theo Hoogerbrug



Witte Donderdag
28 maart 2024, 19.30 uur, Sint Maartenkerk

Hoop in brood en beker

Dit is de avond dat Jezus met zijn leerlingen het Pesachmaal viert, de
maaltijd van bevrijding. Ze gedenken de bevrijding uit Egypte, en

Jezus betrekt die maaltijd op zichzelf en op zijn roeping. Hij 
breekt het brood met hen en reikt hen de beker. 



ORDE VAN DIENST

De kerkenraad komt binnen en gaat zitten

Wij zingen (nog zittend) ‘Al myn hope’ (lied uit Taizé)

Al myn hope en al myn freugde, 
en myn stipe, myn ljocht
Kristus, dy’t ús rêding brocht, 
op Jo betrou ik net om ‘e nocht,
op Jo betrou ik net om ‘e nocht. (3x in zijn geheel))

Welkom

Moment van stille voorbereiding

Gemeente gaat staan

Woorden van groet en bemoediging:
V: De Heer zij met u
G: OOK MET U ZIJ DE HEER
V: God is onze hulp. Hij blijft trouw 

en laat niet los het werk van Zijn handen.
G: AMEN.

Zingen: een combinatie van Psalm 130: 3  en het 1e couplet 
van ‘Ik heb de vaste grond gevonden’

Ik heb mijn hoop gevestigd op God de Heer die hoort. 
Mijn hart, hoezeer onrustig, wacht zijn verlossend woord.
Nog meer dan in de nachten wachters het morgenlicht, 
blijf ik, o Heer, verwachten uw lichtend aangezicht.



Ik heb de vaste grond gevonden, 
waarin mijn anker eeuwig hecht: 
de dood van Christus voor de zonden, 
van eeuwigheid als grond gelegd. 
Die grond zal onverwrikt bestaan, 
als aard en hemel ondergaan. 

Gemeente gaat zitten

Gebed

Zingen ‘O Heer, wij zijn hier bij elkaar’ (tekst Bronswijk, 
melodie NLB 370) 

1. O Heer, wij zijn hier bij elkaar, 
als mensen die geroepen zijn.
In taal en teken wordt het waar: 
U deelt in onze angst en pijn.
U wijst ons wegen naar Uw land 
en schenkt Uzelf in brood en band.

2. Wij denken aan Uw lijden, Heer, 
aan het verraad verloochening. 
De hand neemt nu de beker weer, 
als weldaad van Uw zegening. 
U wijst ons wegen door de nacht 
en schenkt Uzelf als nieuwe kracht.

3. Wij staan nu voor de uittocht klaar, 
om met U, Heer, op pad te gaan.
U roept ons weg uit landen waar 
het kwaad en duister nog bestaan. 
U wijst ons wegen naar Uw licht 
en schenkt Uzelf als vergezicht.



Schriftlezing Hebreeën 6: 18b – 20
Het is onze toevlucht vast te houden aan de hoop op wat voor 
ons in het verschiet ligt. Die hoop is als een betrouwbaar en 
zeker anker voor onze ziel en reikt tot voorbij het voorhangsel, 
waar Jezus als voorloper al is binnengegaan, ten behoeve van 
ons: Hij is hogepriester voor eeuwig, zoals Melchisedek.

We luisteren naar ‘It is well with my soul”

When peace, like a river, attendeth my way,
Als ik mijn weg in vrede ga

When sorrows like sea billows roll;
Als golven van zorgen over me heen slaan

Whatever my lot, Thou hast taught me to say,
Wat mijn lot ook is, U hebt me geleerd te kunnen zeggen

It is well, it is well with my soul. 
     Het is goed, het is goed met mijn ziel

Refrein: It is well with my soul Het is goed met mijn ziel

Though Satan should buffet, though trials should come,
Al zou Satan aanvallen, al zouden er beproevingen komen,

Let this blest assurance control,
Ik leef in de gezegende zekerheid

That Christ hath regarded my helpless estate,
dat Christus mijn hulpeloze staat kent

And hath shed His own blood for my soul. 
En dat Hij zijn bloed heeft vergoten voor mijn ziel.

My sin—oh, the bliss of this glorious thought!—
Mijn zonde – oh, de zegen van deze glorieuze gedachte!-

My sin, not in part but the whole,
mijn zonde, niet een deel maar helemaal,

Is nailed to the cross, and I bear it no more,                                
is aan het kruis genageld



Praise the Lord, praise the Lord, O my soul! 
Prijs de Heer, prijs de Heer, o mijn ziel!

And Lord, haste the day when the faith shall be sight,
Heer, laat die dag komen dat het geloof overal is

The clouds be rolled back as a scroll;
dat de wolken worden afgewikkeld als een boekrol

The trump shall resound, and the Lord shall descend,
De bazuin zal klinken en de Heer zal neerdalen

Even so, it is well with my soul. 
Ook dan is het goed met mijn ziel.

Meditatie

Zingen ‘Er is een toekomst vol van hoop’ van Sela  

2 Ook al zijn er duizend vragen,
al begrijpen wij U niet,
U blijft ons met liefde dragen,
U die alles overziet.



3 U heeft ons geluk voor ogen.
Jezus heeft het ons gebracht.
Mens, als wij, voor ons gebroken
in de allerzwartste nacht.

U geeft een toekomst vol van hoop;
dat heeft U aan ons beloofd
Niemand anders, U alleen,

leidt ons door dit leven heen.

4 U bent God, de Allerhoogste,
God van onbegrensde macht.
Wij geloven en wij hopen
op het einde van de nacht.

U geeft een toekomst vol van hoop;
dat heeft U aan ons beloofd
Niemand anders, U alleen,

leidt ons door dit leven heen.



Voorbeden

Inzameling

Nodiging

We vormen een kring door de kerk (aan tafel zijn plaatsen 
voor wie niet kunnen staan of liever willen zitten)

Instellingswoorden Markus 14: 17-26

Maranatha (“Totdat Hij komt”) en Onze Vader

V: Samen zeggen wij
G: Als wij dan eten van dit brood en drinken uit deze beker

verkondigen wij de Heer totdat Hij komt.

Onze Vader, die in de hemelen zijt,
Uw Naam worde geheiligd,

  Uw Koninkrijk kome, Uw Wil geschiede, 
  gelijk in de hemel alzo ook op de aarde,
  Geef ons heden ons dagelijks brood,
  En vergeef ons onze schulden, 
  gelijk ook wij vergeven onze schuldenaren,
  En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van de boze,
  Want van U is het Koninkrijk 
  en de Kracht en de Heerlijkheid,
  tot in eeuwigheid. Amen

Delen van brood en beker, terwijl wij zingen NLB 395



1 Op de avond, toen de uittocht uit Egypte werd gevierd
en de matse werd gebroken en de wijn werd ingeschonken,
toen heeft Jezus aan zijn mensen een geheim geleerd:
Wij gaan rond met het brood, wij gaan rond met de wijn,
want iedereen mag leven en vrolijk zijn.
Wij gaan rond met het brood, wij gaan rond met de wijn,
want iedereen mag leven en vrolijk zijn.

2 Op die avond van het Paasfeest heeft Hijzelf ons uitgelegd,
dat het brood ons werd gegeven als een teken van zijn leven,
dat Hij uitdeelt aan zijn mensen, dat heeft Hij gezegd.
Wij gaan rond met het brood, wij gaan rond met de wijn,
want iedereen mag leven en vrolijk zijn.
Wij gaan rond met het brood, wij gaan rond met de wijn,
want iedereen mag leven en vrolijk zijn.

3 Op die avond, toen de beker werd gezegend door de Heer,
zei Hij: wat jullie misdeden, dat is nu voorgoed verleden,
je mag leven van vergeving, nu en telkens weer.
Wij gaan rond met het brood, wij gaan rond met de wijn,
want iedereen mag leven en vrolijk zijn.
Wij gaan rond met het brood, wij gaan rond met de wijn,
want iedereen mag leven en vrolijk zijn.

4 Op die maaltijd van het paasfeest, op de avond voor zijn dood
zei Hij: zelf zal Ik er bij zijn op het feest waar jullie vrij zijn,
op de maaltijd die God aanricht, en dat feest wordt groot.
Wij gaan rond met het brood, wij gaan rond met de wijn,
want iedereen mag leven en vrolijk zijn.
Wij gaan rond met het brood, wij gaan rond met de wijn,
want iedereen mag leven en vrolijk zijn.

We lezen Marcus 14: 32-34



Zingen (staande) ‘Stilte over alle landen’ (Ev. LB 175)

Stilte over alle landen in deze nacht
Vouwen wij tezaam de handen voor deze nacht
Welke zonden wij bedreven,
wil ze Here ons vergeven.
God, wil ons toch niet begeven
in deze nacht

Terwijl muziek klinkt, verlaten wij zonder te spreken de kerk 

Wilt u de liturgie weer inleveren?



Goede Vrijdag
29 maart 2024, 19.30 uur, Sint Maartenkerk

Hoop in Jezus’ woorden 
aan het kruis

      

We lezen vanavond de zeven kruiswoorden van Jezus. Zeven
uitspraken van Jezus aan het kruis, die we lezen in de evangeliën van

Mattheus, Lukas en Johannes. Het evangelie spreekt voor zichzelf;
uitleg en verkondiging blijven achterwege.



Voorafgaand aan de viering speelt Harry Maring passiemuziek

We luisteren  in stilte

ORDE VAN DIENST

Stilte

Muziek

Drempelgebed
V: Wees Gij onze toevlucht de komende nacht,

de hoop die ons grond geeft als alles verdwijnt,
als het duister ons aangrijpt, de zon niet meer schijnt.

A: Wees Gij onze toevlucht!
V: Hier gedenken wij Jezus Messias, 

in zijn lijden, in zijn dood.
In de dagen van zijn leven
heeft Hij onze zwakheid gedragen,
onze leegte onder ogen gezien. 
Hier zien wij op naar het kruis. 
Laat dit uur voor ons zijn 
als een waken en bidden met Hem.

A: In uw handen, Heer, bevelen wij ons leven. 
Amen. 

Muziek

De gang naar het kruis: we lezen Lucas 23, omlijst door het 
zingen van NLB 558



Zingen NLB 558: 1 

Jezus, om uw lijden groot,
om uw leven en uw dood 
die volbrengen ‘t recht van God,
kyrie eleison.

Lucas 23: 1-12

Zingen NLB 558: 6 en 7

Om het zwijgen, het geduld, 
waarmee Gij de wet vervult,
als men vruchtloos zoekt naar schuld,
kyrie eleison.

Om het woord van godlijk recht
dat Gij tot uw rechters zegt,
- zelf hebt Ge uw geding beslecht, -
Kyrie eleison. 

Lucas 23: 13-25

Zingen NLB 558: 9 en 10

Om uw kruis, Heer, bidden wij,
om de speerstoot in uw zij, 
ga aan onze schuld voorbij.
Kyrie eleison

Heer, om uw vijf wonden rood,
om uw onverdiende dood,
smeken wij in onze nood:
Kyrie eleison



Het kruis wordt binnengedragen; we horen muziek 

DE ZEVEN KRUISWOORDEN

Het eerste kruiswoord
“Vader, vergeef hun, want ze weten niet wat ze doen” 
Lezen: Lukas 23: 32-38
Stem 

Het tweede kruiswoord
“Ik verzeker je, nog vandaag zul je met Mij in het paradijs 
zijn”
Lezen: Lukas 23: 39-43
Wij luisteren naar ‘Break every chain’ in een uitvoering van 
gedetineerden van Parchman Farm Prison, een van de best 
beveiligde gevangenissen in Amerika, waar de zwaarst 
gestraften zitten.

Vertaling 
Er is macht in de Naam van Jezus om elke keten te breken.

Er staat een leger op om elke keten te breken.
Ik hoor de ketenen vallen

Het derde kruiswoord
“Dat is uw zoon. Dat is je moeder” 
Lezen Johannes 19: 25-27
Zingen Evangelische Liedbundel 114: 1 en 2

1 Als ik in gedachten sta
bij het kruis van Golgotha,
als ik hoor wat Jezus sprak,
voor Zijn oog aan 't kruishout brak.

2 Hoe nog zijn stervende mond
troost voor vriend en moeder vond,
weet ik: Hij vergeet ons niet 
schoon Hij stervend ons verliet.



Het vierde kruiswoord
“Mijn God, mijn God, waarom hebt U mij verlaten?”
Lezen Matteus 27: 45-46
Stem 
Muziek: we luisteren naar een bewerking over Psalm 22 (Mijn 
God, mijn God, waarom verlaat Gij mij?’van Olchert Clevering

Mijn God, Mijn God, waarom verlaat Gij mij
en blijf zo ver, terwijl ik tot U schrei,

en redt mij niet, maar gaat aan mij voorbij?
Hoe blijft Gij zwijgen?

Mijn God, ik doe tot U mijn kreten stijgen
bij dag, bij nacht. Tot U slechts kan ik vluchten,

maar krijg geen rust, geen antwoord op mijn zuchten
in klacht op klacht.

Het vijfde en het zesde kruiswoord
“Ik heb dorst” en “Het is volbracht”
Lezen Johannes 19: 28 – 30
Zingen NLB 590: 1 en 4

1. Nu valt de nacht.
Het is volbracht:
de Heer heeft heel zijn leven
voor het menselijk geslacht
in Gods hand gegeven.

4. ’t Is goed, o Heer,
Gij hoeft de eer
van God niet meer te staven.
Leggen wij ons bij U neer,
in uw dood begraven.

Het zevende kruiswoord 
“Vader, in uw handen leg ik mijn geest”
Lezen Lukas 23: 44- 46

De kaars wordt gedoofd

Stilte



Muziek  

Gebeden

Lezen Lukas 23: 50-56

Muziek

Zingen NLB 263

2 Wees Gij mijn wijsheid, de rust in mijn hart,
bevrijding van wat mij ontstelt en verwart,
de hoop die mij grond geeft als alles verdwijnt,
het duister me aangrijpt, de zon niet meer schijnt.

3 Gij zelf moet meegaan, uw lichtend gelaat,
Een gids die mij voorgaat en nooit meer verlaat.
De dag loopt ten einde, de nacht is nabij,
Wees Gij nu mijn toekomst, het duister voorbij.

Wij verlaten de kerk in stilte

Wilt u de liturgie weer inleveren?



Stille Zaterdag
29 maart 2024, 19.30 uur, Sint Maartenkerk

Hoop in het Licht van Christus      

Gisteren, op Goede Vrijdag, verlieten wij de kerk in stilte.
En zo komen wij vanavond de kerk binnen,

het is nog donker en stil. 
De macht van de dood is voelbaar aanwezig. 

Maar toch ….…

Dit is de nacht van de doortocht.
Dóór de dood naar het Leven. 

Dóór het donker naar het Licht.



ORDE VAN DIENST

WACHTEN IN HET DONKER

Stilte ….

Muziek 

Lezen Mattheus 27: 57-66

Zingen ‘Stil ligt de tuin’ (tekst NLB 592, melodie 247)
 
1. Stil ligt de tuin rondom het witte graf
waar zich de Heer voor ons verloren gaf.
Vrouwen en vrienden, rouwend in het zwart.
Zwaar als een steen weegt droefheid op hun hart.

2. Hoop is vervlogen, vriendschap weggevlucht.
Alles wat leeft, ja heel de schepping zucht.
Drie dagen is zijn stem niet meer gehoord.
Ademloos wacht de wereld op het woord.

3. Waar is de God die aard en hemel schiep?
Waar is zijn Zoon die ons bij name riep?
Waarom verlaat Hij wat zijn hand begon?
Duisternis overmant het licht der zon.

Muziek

Woorden van waken

We luisteren naar ‘In het midden van de nacht’ (melodie 
‘Sound of silence’)



In het midden van de nacht fluister ik uw naam heel zacht,
want U neemt mij aan zoals ik ben.
U kent mij zoals niemand kent.
Ik ben bang Heer, want de nacht is kil en koud,
zo benauwd.
Ik hoor alleen maar stilte

De mensen gaan gewoon maar door.
Er is niemand die mij hoort.
Niemand die mij verwarmen kan.
Heer, wat duurt de nacht ontzettend lang.
Want ik zie geen ster aan de donkere hemel staan,
zelfs geen maan.
Ik hoor alleen maar stilte

Maar in die stilte zegt U mij: “Mijn lieve kind, Ik ben dichtbij.
In de stilte zal Ik bij je zijn. Met je delen in je angst en pijn.
Door te zwijgen zal je horen wat Ik wil, wees daarom stil.
Ik spreek tot jou in stilte”.

Dank U Heer, dat ik nu weet,
dat u nimmer mij vergeet.
Dat door te zwijgen ik ook spreken kan.
Dat door luisteren ik horen kan.
Dat de stilte waardevol kan zijn.
U vult mij met uw woord in stilte.

Is de nacht dan nu voorbij?
Nam U mijn angsten weg van mij?
Ja, de stilte is nu anders stil.
De nacht is koud, maar voelt niet meer kil.
En ik weet nu dat Gods woorden aanwezig zijn.
U spreekt tot mij.
Ik dank U voor de stilte…….



Lezing Genesis 1: 1-5, waarna we zingen NLB 124: 2 en 3

2 De duisternis gaat wijken 
van de eeuwenlange nacht.
Een nieuwe dag gaat prijken
met ongekende pracht.

3 Zij, die gebonden zaten
in schaduw van de dood,
van God en mens verlaten
begroeten 't morgenrood.

Lezen Exodus 14: 15-31

Zingen NLB 605: 1, 2 en 5

2 De toekomst is al gaande,
schept doorgang door de vloed,
dwars door het ongebaande
een pad dat voortgaan doet.

5 De toekomst houdt ons gaande,
voert ondanks tegenstand 
ons uit het doods bestaande
naar nieuw, bewoonbaar land.

Gebed



Zingen 608: 1 en 3



3. De dode zal leven.
De dode zal horen: nu leven.
Ten einde gegaan en onder stenen bedolven
dode, dode, sta op,
het licht van de morgen.
Een hand zal ons wenken 
een stem zal ons roepen: Ik open 
hemel en aarde en afgrond.
En wij zullen horen 
en wij zullen opstaan 
en lachen en juichen en leven.

EN DAN WORDT HET LICHT
DE DAGERAADSDIENST

Stem: Kom met het licht van uw vertrouwen,
kom met het licht van uw hoop,
kom met het licht van uw liefde.
Ontferm u, Heer, ontferm u over ons.

Intocht van het licht, waarbij wij zingen NLB 600

Zingen NLB 600: 1 en 2

1 Licht, ontloken aan het donker,
licht, gebroken uit de steen,
licht, waarachtig levensteken,
werp uw waarheid om ons heen.

2 Licht, geschapen, uitgesproken,
licht, dat straalt van Gods gelaat,
licht uit licht, uit God geboren,
groet ons als de dageraad!



Diaken: Het licht van Christus
Gemeente: Christus is ons licht!      

Zingen NLB 600: 3 en 4

3 Licht, aan liefde aangestoken,
licht dat door het donker brandt,
licht, jij lieve lentebode,
zet de nacht in vuur en vlam!

4 Licht verschenen uit de hoge,
licht gedompeld in de dood,
licht, onstuitbaar, niet te doven,
zegen ons met morgenrood.

De paaskaars wordt op zijn plaats gezet

Voorganger: Laat dan het Licht dat U in ons midden 
hebt ontstoken nooit meer doven
Laat dit licht van de Paaskaars
ons er keer op keer aan herinneren
dat duisternis niet het laatste is, maar Licht,
dat de dood niet het laatste is, maar Leven

Gemeente: Amen     

Zingen NLB 600: 5

5 Licht, straal hier in onze ogen,
licht, breek uit in duizendvoud,
licht, kom ons met stralen tooien,
ga ons voor van hand tot hand.



Het paarse antependium (kleed) en de paarse stola worden
vervangen door de witte, het avondmaalszilver wordt

binnengebracht en de tafelkaarsen worden aangestoken. En dan
geven we het licht door aan elkaar.

Hierbij speelt Harry “Heut’ triumphieret Gottes Sohn” van Joh.
Seb. Bach. Afwisselend de Bach-bewerking en het-Bachkoraal. 

Dat is Lied 622 NLB “Nu triomfeert de Zoon van God”. 
We sluiten af met het zingen van NLB 622: 6

DOOPGEDACHTENIS

Lezing Romeinen 6: 3-11
            



De voorganger schenkt water in het doopvont
V: Dit is de nacht waarin ook wij door het water van de 

dood heen gered worden en met het Licht worden 
bekleed. Nu de tijd van voorbereiding ten einde is 
gegaan en het Paasfeest gaat beginnen, vraag ik u allen 
die met vreugde in deze nacht uw doop gedenkt: Wilt u 
de Heer uw God dienen en naar Zijn stem alleen horen?

G: Ja, dat wil ik.
V: Wilt u zich verzetten tegen alle machten die als goden 

over ons willen heersen?
G: Ja, dat wil ik.
V: Wilt u ieder slavenjuk afwerpen en leven in de vrijheid 

van Gods kinderen?
G: Ja, dat wil ik.
V: Zo belijden wij samen:
G: Ik geloof, kom mijn ongeloof te hulp

Persoonlijke doopvernieuwing
Ieder die dat wil wordt uitgenodigd naar voren te komen en bij 
het doopvont de doop te gedenken. Wie dat fijn vindt, kan de 
hand in het doopwater steken en het voorhoofd aanraken.
De kaarsen kunnen nu in het gaas gestoken worden.
Ondertussen horen wij muziek. 

Gebeden

OVERGANG NAAR DE PAASMORGEN

(gemeente gaat staan en blijft staan)

Voorganger:  De Heer is opgestaan!
Gemeente:  De Heer is waarlijk opgestaan!



Terwijl de klokken luiden, lezen we het Paasevangelie: 
Matteus 28: 1-6

Zingen NLB 634

U zij de glorie, opgestane Heer,
U zij de victorie, U zij alle eer!
Alle menslijk lijden hebt Gij ondergaan
om ons te bevrijden tot een nieuw bestaan: 
U zij de glorie, opgestane Heer,
U zij de victorie, U zij alle eer!

Licht moge stralen in de duisternis,
nieuwe vrede dalen waar geen hoop meer is.
Geef ons dan te leven in het nieuwe licht,
wil het woord ons geven dat hier vrede sticht:
U zij de glorie, opgestane Heer,
U zij de victorie, U zij alle eer!

Zegen ,
die wij beantwoorden met het refrein van NLB 1005

Christus, ons licht, schijn door ons heen,
schijn door het duister.
Christus, ons licht, schijn ook vandaag,
hier in uw huis.

Iedereen die dat wil, kan een kaars uit het gaas nemen en het
licht de wereld indragen



Morgenvroeg 
om 10.00 uur 

begint de feestelijke Paasdienst 
in de Sint Maarten

Wij wensen u goede Paasdagen!
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